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Partager des informations
personnelles au travail : activité

Cette activité vous aidera a mettre en pratique ce que vous avez appris dans
I'exercice « Partager des informations personnelles au travail ».

® Voici Kamran

Kamran a des limites au travail. Il n'aime pas partager des informations
sur son conjoint avec ses collegues. Kamran se marie la fin de semaine
prochaine, et la plupart de ses collégues sont au courant parce qu'il prend

quelques jours de congé.

Dasha, la collegue de Kamran, n'arréte pas de lui poser des questions sur
son mariage. Kamran n'aime pas les questions, mais il donne des réponses
courtes. Enfin, Dasha demande a Kamran quel est le genre de son
partenaire. Kamran n'est pas a I'aise de répondre a la question de Dasha.

+ Pourquoi pensez-vous que Dasha pose autant de questions a Kamran?
* Que peut répondre Kamran pour faire connaitre ses limites a Dasha?

* Quel type d'informations personnelles étes-vous a l'aise de partager au travail?
En quoi vos limites sont-elles différentes avec vos parents et amis?
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