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Changer les choses : activité
Cette activité vous aidera à mettre en pratique ce que vous avez appris dans 

l’exercice « Changer les choses ».

Voici Charlie

Charlie habite à l’autre bout de la ville, loin du magasin où iel travaille. 

Charlie ne conduit pas et ne se sent pas en sécurité lorsqu’iel fait du vélo 

sur les routes très fréquentées, alors iel prend l’autobus pour se rendre au 

travail. Mais l’autobus prend beaucoup de temps et parfois il est en retard. 

Charlie aimerait que la ville ait plus de pistes cyclables pour pouvoir se 

rendre au travail en vélo de façon rapide et sécuritaire.

Faire un plan
Si vous voulez changer les choses au travail ou dans votre communauté, il est utile 

de faire un plan. Commencez par aider Charlie à élaborer son plan pour changer 

les choses dans sa communauté.

Le plan de Charlie

Le problème de Charlie :

L’objectif de Charlie :

Que peut faire Charlie maintenant?

À qui Charlie peut-iel parler maintenant?

Que peut faire Charlie en quelques semaines ou quelques mois?
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Maintenant, pensez à quelque chose que vous voulez changer. Utilisez ces 

questions pour vous aider à établir votre plan.

Votre plan

Le problème :

Mon objectif :

Que puis-je faire maintenant?

À qui puis-je parler maintenant?

Que puis-je faire en quelques semaines ou quelques mois?




